
Die Einladung wird nur per E-Mail verschickt. Falls du jemanden kennst, der keinen Internet-
Anschluss hat, wäre ich dankbar, wenn du die Person informieren könntest.  

 

 

Nordic Walking-Event 
„Fondueplausch“ 

 
 
 
 
 
 

Liebe Nordic Walkerin, lieber Nordic Walker 
 
Gerne erinnere ich mich an den Mondschein-Walk vom letzten Dezember. Die vielen 
positiven Rückmeldungen haben mich veranlasst, wieder einen Event durchzuführen. 
 
Für dieses Mal habe ich mir einen Walk mit anschliessendem Fondue- resp. Raclette-Essen 
im Rest. Frohe Aussicht, Winzenberg, ausgedacht.  
 
Datum: Freitag, 10. Februar, 2006 
  
Treffpunkt: 18.30 Uhr Marktplatz Flawil 
 anschliessend fahren wir gemeinsam nach Magdenau.  

Falls du kein Auto hast, bietet sich bestimmt eine Mitfahrtgelegenheit ab 
dem Marktplatz an. 

 
Route: Magdenau, Winzenberg 
 
Dauer: Die Walkingzeit pro Weg beträgt ca. 1 Stunde 
 Die Route ist auch für jene kein Problem, welche es gerne etwas 

gemütlicher haben.  
 
Essen: Fondue  Fr. 19.-- 
 Raclette  Fr. 25.--  
 Bitte teilt mir bei der Anmeldung mit, was ihr essen möchtet. 
 
Mitnehmen: Stirnlampe (wenn möglich), Leuchtstreifen, Wechsel-Leibchen 
 
Witterung: Anlass findet bei jeder Witterung statt 
 
Anmeldung:  E-Mail:  eliana.heim@bluewin.ch 
 Handy:  079 420 33 40 
 
Anmeldefrist: Freitag, 03. Februar 
 
Teilnahmegebühr: Fr. 5.-- 
 
Ich freue mich auf einen gemütlichen Abend! 
 
Freundliche Grüsse 
 
 
 
Eliana Heim 
18.01.2006 
 

 


